
 
 

 

 

 

 

 



 

Пояснительная записка к учебному плану для ООП основного общего образования 

Общие положения 

      -    - Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» 

- приказ министерства образования и науки РФ от 17.12.2010г. №1897 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования» (зарегистрирован Минюстом 01.02.2011 г. №19644) 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 декабря 

2015 г. № 1577 “О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт основного общего образования; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 № 

189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях»; 

- Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 24.11.2015 «О 

внесении изменений № 3 в СанПин 2.4.2.2821-10 «Санитарно –эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях». 

- Протокола общего собрания родителей № 1   от «16» 08. 2022г. 

-Устава школы, локальных нормативных актов. 

           В учебном плане отражены основные показатели: предметные области, учебные 

предметы, недельное распределение часов по предметам, предельно допустимая 

аудиторная нагрузка . 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса.  

Обязательная часть учебного плана отражает  содержание образования, которое 

обеспечивает решение важнейших задач современного ООО и разработана  на основании 

ООП МБОУ ООШ с.Нигматуллино, с учётом Примерной основной образовательной 

программы основного общего образования,  изменений, внесенных Приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 декабря 2015 г. № 1577 

“О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования», утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 декабря 2010г. г. № 1897»  

  Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области: 
 Русский язык и литература . 

• учебный предмет «Русский язык» изучается в   6  классе   в объеме 4 часа в неделю, 

в  7 классе -в объеме 3 часа в неделю, 8,9  классах- в объеме  по  2 часа в неделю в 

каждом классе . 

• учебный предмет «Литература» изучается в 6- 9 классах в объеме по 2 часа в 

неделю в каждом классе. 

Родной язык и литература. Согласно  изменениям, внесенным Приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 декабря 2015 г. № 1577 

“О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования», утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 декабря 2010г. г. № 1897»    в учебный план в 5 - 9 

классах включена предметная область «Родной язык и родная литература», которая 

изучается через предметы «Родной язык» и «Родная литература».   На основании заявлений 

родителей (законных представителей) обучающихся выбран родной язык (татарский) и 

родной (русский) для изучения, как предмет: 

- в 6,8, 9 классах «Родной (татарский) язык», «Родная (татарская) литература»;в 7 

классе Родной (русский) язык. 

• «Родной язык» изучается в 6- 9 классах в объеме по 1 часу в неделю в каждом 

классе. 



• учебный предмет «Родная литература» изучается в 6- 9 классах в объеме по 1часу в 

неделю в каждом классе. 
Иностранные языки.  

• учебный предмет «Иностранный язык» изучается как «Иностранный язык 

(английский язык)» в 6-8 классах в объеме по 2 часа в каждом классе, в 9 классе - 3 

часа. 

• учебный предмет «Второй иностранный язык» изучается как «Второй иностранный  

язык (немецкий язык)» в  6, 7  классах в объеме по 1 часу в каждом классе. 

 «Математика и информатика»: 

• учебный предмет « Математика» изучается в 6  классе в объеме по 4 часа,   

•  учебный предмет «Алгебра» изучается в 7 -8 классах- в объеме по 3 часа в неделю 

в каждом классе, а в 9 классе в объеме 3 часа. 

• учебный предмет «Геометрия» изучается в 7 - 9 классах- в объеме по 2 часа в 

неделю в каждом классе, 

• учебный предмет «Информатика» изучается в 7-  9 классах- в объеме по 1 часу в 

неделю в каждом классе. 

  «Общественно-научные предметы»: 

• учебный предмет « История России. Всеобщая история» изучается в 6,7,  9  

классах-  1 час в неделю, в 8 классе в объеме  2 часа в неделю.  

•  учебный предмет «Обществознание» изучается в 6- 9 классах- в объеме по 1 часу в 

неделю в каждом классе,  

•  учебный предмет «География» изучается в 6- 8  классах- в объеме по 1 часу в 

неделю в каждом классе, в 9 классе -по 2 часа в неделю. 

 «Основы духовно-нравственной культуры народов России»: 

• учебный предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

изучается в 6  классе  1 час в неделю. 

  «Естественно-научные предметы»: 

• учебный предмет «Физика» изучается в 7-9  классах в объеме по 2 часов в неделю в 

каждом классе.  

•  учебный предмет «Химия» изучается в 8-9 классах- в объеме по 2 часа в неделю в 

каждом классе;  

•  учебный предмет «Биология» изучается в 6- 7 классах- в объеме  1 час в неделю в 

каждом классе,  в 8- 9 классах -   2 часа в неделю. 

  «Искусство»: 

• учебный предмет « Музыка» изучается в 6- 8 классах  в объеме 1 час  в неделю в 

каждом классе; 

• учебный предмет  « Изобразительное искусство » изучается в 6-7 классах в объеме 

1 час в неделю в каждом классе. 

  «Технология»: 

• учебный предмет « Технология» изучается в 6,7  классах  в объеме   1 час  в неделю 

в каждом классе; 

  «Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности»: 

• учебный предмет « ОБЖ» изучается в 8,9 классах  в объеме 1 час  в неделю в 

каждом классе; 

• учебный предмет «Физическая культура» изучается в 6- 9 классах в объеме по 2 

часа в неделю в каждом классе, 1 час за счет части формируемой участниками 

образовательных отношений передан на внеурочную деятельность. 

  Часть, формируемая участниками образовательного процесса обеспечивает 

региональные особенности содержания образования и индивидуальные потребности 

обучающихся.  

 



       Часть, формируемая участниками образовательного процесса, с учетом мнения 

родителей  (законных представителей ) обучающихся МБОУ ООШ  с. Нигматуллино 

 ( Протокол №1 от  16.08.2022г.)  распределена следующим образом: 

В предметной области «Русский язык и литература»: учебный предмет «Русский язык» с 6 

по 9 классы 1 час в  каждом классе отводится предмету  Русский язык В целях развития 

связной речи, для повышения грамотности обучающихся и обеспечения подготовки к 

прохождению итоговой аттестации. 

   Учебный предмет «Литература» в 7  и 9 классах отводится 1 час в целях развития 

поэтического вкуса, для умения передачи своей мысли в устной и письменной речи, 

развития творческих способностей обучающихся. 

В предметной области «Иностранные языки»: предмет «иностранный (английский) язык 

отводится в  8   классе по 1 часу в неделю для создания личной потребности в 

практическом использовании английского языка, расширения лингвистического и общего 

кругозора; 

 Овладению обучающимися способностью обмена информацией на английском языке в 

ситуациях повседневного общения, читать несложные тексты о стране изучаемого языка. 

     Учебный предмет «Математика» в 6 классе  отводится 1 час с целью развития 

геометрической интуиции, пространственного воображения, изобразительных навыков 

обучающихся. 

В предметной области  естественно- научные предметы   в 9 классе отводится 1 час 

предмету «Физика» с целью глубокого усвоения материала путем овладения различными 

рациональными методами решения задач, активизировать познавательную деятельность 

учащихся, усвоить основы фундаментальных законов и физических представлений в их 

сравнительно простых и значимых применениях.  

 Предметная область «Технология»    1 час отводится на предмет «Технология» в 6, 8 

классах с целью формирования ответственного отношения к природной среде, учению 

понимать и ценить красоту и богатство природы, способность осуществлять экологически 

грамотные действия. 

  Учебный предмет «Башкирский язык, как государственный язык Республики 

Башкортостан» изучается в 6-9 классах в объеме 1 час  в неделю в каждом классе. 

 

  Формы промежуточной аттестации. 

 

Промежуточная аттестация осуществляется в соответствии с «Положением о 

системе оценок, формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации учащихся в МБОУ ООШ с.  Нигматуллино». 

Классы Учебные предметы Форма 

6–9-е Русский язык Диктант  

6–9-е Иностранный язык (английский) Контрольная работа 

6–9-е Литература  Тест 

6-9-е  Родной язык  Диктант, изложение  

6-9 е Родная литература  Тест 

6 Математика  Контрольная работа  

7-9 Алгебра Контрольная работа 

6,7   Второй иностранный (немецкий) 

язык 

Тест  

 

7-9 Информатика  Тест 

6-9 История   Тест 

6-9 Обществознание   Тест 

6-9 География Тест 



6 ОДНК  Тест  

7-9 Физика Контрольная работа 

8-9 Химия  Контрольная работа  

6-9 Биология Итоговый тест  

6-8 Музыка  Тест 

6-7 ИЗО   Тест 

6-8 Технология Проект 

8-9 ОБЖ   Тест 

6-9 Физическая культура Сдача  нормативов 

6-9 Башкирский язык Диктант 

 
                                                  Учебный план для 6-9 классов 

 

                                                                                   

Предметные 

области 

 

Учебные предметы 

Количество часов 5-9 

класс

ы 
 6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  4 3 2 2 11 

Литература  2 2 2 2 8 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык  

 
 1 1 1 1       4 

 Родная литература 

 
 1 1 1 1      4 

Иностранные языки 

Иностранный язык 

(английский) 
 2 2 2 3 9 

Второй 

иностранный язык 

(немецкий) 

 1 1   2 

Математика и 

информатика 

Математика  4    4 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика    1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история. 
 1 1 2 1 5 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География   1 1 1 2 5 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России**** 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России**** 

 1    1 

Естественно-

научные предметы 

Физика   2 2 2 6 

Химия    2 2 4 

Биология  1 1 2 2 6 

Искусство 

Музыка  1 1 1  3 

Изобразительное 

искусство 
 1 1   2 



Технология Технология  1 1   2 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

   1 1 2 

Физическая 

культура 
 2 2 2 2 8 

 ИТОГО  25 27 28 28 108 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  1 1 1 1 4 

Литература   1  1 2 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история. 
 1 1  1 3 

География    1 1  2 

Математика и 

информатика 
Математика  1    1 

Естественно-

научные предметы 
Физика     1 

 

1 

Технология Технология  1  1  2 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
   1  1 

Башкирский язык как государственный 

язык Республики Башкортостан 
 1 1 1 1 4 

  5 5 5 5 20 

Максимальная учебная нагрузка при 5-

дневной учебной неделе 
 30 32 33 33 128 

Внеурочная деятельность  5 5 5 5 20 

       

Итого   10 10 10 10 40 

       

       

Общее количество часов   35 37 38 38 148 

 

 

Общее количество часов – 148часов 

Обязательная часть – 108 часов– 70 % 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений – 40 часов – 30 % 

 

 


